
25. März 
2023

Samstag, 9:00–14:00 Uhr 
 Bildungshaus St. Hippolyt, St. Pölten

MIT SPORT &  
BEWEGUNG  
BRÜCKEN BAUEN
Workshop mit Georg Plank
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Diözesansportgemeinschaft 
der Diözese St. Pölten 
Klostergasse 15, 3100 St. Pölten
T	 +43 2742 324 3378
E	 katholischeaktion@dsp.at
W	 https://anmeldung.dsp.at

Die Plätze sind begrenzt und werden in der  
Reihenfolge der Anmeldungen vergeben.

Kosten: € 39,– inkl. Mittagessen

Die Veranstaltung findet nach  
den gültigen Corona-Regeln statt.

Infos & 
Anmeldung

Eine Veranstaltung des Ressorts Lebenswelten der Diözese St. Pölten in  
Kooperation mit dem Verein Diözesansportgemeinschaft UNION St. Pölten, der  
DSG Österreich und der öffentlichen Vereinigung „Kirche und Sport“ Österreich



Mit Sport &  
Bewegung  
Brücken bauen

Sport, Bewegung und Gesundheit liegen voll im 
Trend. Zugleich betont das christliche Menschen-
bild: Der Mensch ist LEIB, also Körper, Geist und 
Seele! Wie können Pfarrgemeinden mit diesen 
Themen Brücken zu ALLEN Menschen und Milieus 
bauen? Wie schauen Sportangebote für „Unsport- 
liche“ aus? Wie können Menschen durch Sport  
neue Zugänge zu Glaube und Kirche entdecken?

In diesem Seminar finden Sie dazu konkrete Ideen. 
Manche sind sehr einfach umzusetzen, andere  
sind herausfordernd. Weiters machen Sie eine Ist- 
Analyse und bekommen hilfreiche Tipps und Tools, 
wie aus Ihren Ideen konkrete Umsetzungen werden 
können.

Wie Sie dabei die DSG und andere diözesane  
Stellen unterstützen, rundet das Seminar ab.

Alle Interessierten sind zu diesem Halbtag ins Bildungs-
haus St. Hippolyt in St. Pölten sehr herzlich eingeladen. 
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Mag. Dr. Georg Plank,  
Soziologe, Theologe, Sozialmanager, 
Gründer von Pastoralinnovation,  
Obmann der DSG Steiermark

WORKSHOPBEGLEITER

ANGEBOT VOR ORT

Spiel- und Sportgeräteverleih  
der DSG der Diözese St. Pölten

Ausstellung eines Teils der Geräte und Möglichkeit,  
diese vor Ort auszuprobieren. Umfangreiche Infor- 
mationen zum Verleih durch DSG-Vorsitzenden  
Josef Eppensteiner.


